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Advies betreffende Ademhalingsbeschermingsmaskers voor CQVID 2019

In het begin van de SARS CoV 2 uitbraak was nog veel onduidelijk over de transmissieroute en is

gekozen voor een FFP2 masker in de patientenzorg om ook beschermd te zijn tegen mogelijke

aerogene transmissie

Uitgangspunt voor de maskerkeuze is dat een masker gezondheidsmedewerkers adequate veiligheid

moet bieden bij de verzorging behandeling van een patient met COVID 2019 waarbij de keuze

draagbaar en functioneel moet zijn en er niet gekozen moet worden voor onnodige extra

veiligheidsmaatregelen

Op basis van de huidige kennis ten aanzien van de transmissieroute van SARS CoV 2 via druppels en

in direct contact biedt FFP1 masker voldoende bescherming voor gezondheidsmedewerkers die

patienten moeten verzorgen met COVID 2019

Uitzondering hierop zijn handelingen waarbij het bekend is dat veel aerosolen kunnen ontstaan zoals

bijv bronehoscopie intubatie en handelingen die hoesten induceren Hiervoor wordt een FFP2

masker geadviseerd

Aangezien op de intensive care de ernstige zieke patienten met waarschijnlijk ook een hoge

virusload zijn opgenomen en frequent aerosolvormende handelingen worden verricht waarbij de

gezondheidsmedewerker direct betrokken is wordt voor de 1C zorg van een patient met COVID 2019

om die reden een FFP2 masker geadviseerd


